tir Kinder. Fiir die Zukunft.



2 ABSCHLUSSBERICHT | MAKINDUBE TANSANIA

Die Kinder von Makindube in Tansania
haben heute eine Perspektive fir die
Zukunft. lhre Familien konnen besser
fir sich selbst und ihr Umfeld sorgen.
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Region
Ndungu, Kilimanjaro

Menschen im Projektgebiet
ca.44000

Projektbeginn
2005

Projektiibergabe
2019

Projektstand
Phase 3, Projektiibergabe

Projektschwerpunkte
Kinderrechte + Kinderschutz
Wasser + Hygiene
Gesundheit + Erndahrung
Bildung + Einkommen

Quelle Zahlen:
Baseline 2013, Abschlussbericht 2019
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lhr Einsatz hat Leben verdndert

Der Norden Tansanias ist trocken, der Klimawandel
macht sich in langen Dirreperioden bemerkbar. Ein zent-
rales Problem ist der Zugang zu Wasser — sowohl fur den
tdglichen Bedarf, als auch fir die Landwirtschaft, von der
die Mehrheit der Bevélkerung lebt. Als Folge davon und
aufgrund der schlechten Gesundheitsversorgung waren
Kindersterblichkeit, Durchfallerkrankungen und Mangel-
erndhrung bei Kleinkindern ein grosses Problem. Auch
Malaria und HIV/Aids waren weit verbreitet.

Neben dem Ausbau der Infrastruktur (Wasser, Gesund-
heitsversorgung, Schulen) stand von Anfang an ein nachhal-
tiger Bewusstseinswandel und die Hilfe zur Selbsthilfe im
Vordergrund. Heute gibt es in Makindube Kinder- und Le-
seclubs, Kinderparlamente, Produktions- und Spargemein-
schaften, Wasser- und Kinderschutzkomitees. In Schul- und
Hausgdrten bauen die Familien Gemuse an, Bauern kennen
effizientere Methoden, den Ertrag zu erhohen, Gesund-
heitshelferinnen besuchen die Dérfer; Mutter und Lehrer
wissen, wie sie den Kindern besser gerecht werden.

So geht es weiter

Die Bevélkerung ist heute in der Lage, die gemeinsam
aufgebaute Infrastruktur selbst zu betreiben. lhre Auf-
gabe besteht nun darin, das erworbene Wissen einzuset-
zen und mit den lokalen Behérden die Entwicklung der
gesamten Region weiter voranzutreiben.

201 3 konnten nur 5 1 % der Haushalte
ihre Kinder ausreichend erndhren.

2019 sind es schon 87 %.



lhr Beitrag mit Langzeitwirkung in Makindube

Kinderrechte + Kinderschutz

98 % der Kinder fiihlen sich in ihrem Umfeld
heute sicher. 75% der Eltern oder Betreuer
konnen ihre Kinder aus eigener Kraft ohne
Hilfe von aussen gut versorgen.

Gesundheit + Erndhrung

87 % der Bevolkerung hat das ganze Jahr iiber
ausreichend Nahrung zur Verfiigung. 99 % der
Frauen haben sich zu HIV/Aids beraten und
testen lassen. 34 Gesundheitshelfer(innen)
versorgen die Region mit mobilen Kliniken.

Wasser + Hygiene

86 % der Haushalte erreichen innerhalb von
30 Minuten die nichste Trinkwasserversor-
gung. 56 % der Haushalte haben inzwischen
Zugang zu hygienischeren Sanitdranlagen.

Bildung + Einkommen

97 % der Schiilerinnen und Schiiler kénnen
lesen und verstehen das Gelesene auch. 70%
der Haushalte verdienen durch ein kleines
Geschift oder den Verkauf ihrer landwirt-
schaftlichen Produkte eigenes Geld.
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Wenn die nichste Klinik zu weit weg liegt, kommt die Gesund-
heitshelferin (r.) mit ihrer mobilen Waage direkt ins Dorf.

1 % i ¢ Y 2 a
Amiri (19), hat Uber die Berufsbildungsprogramme von
World Vision Kfz-Mechaniker gelernt.

Die Kinder kénnen heute sauberes Wassser aus einem der
Brunnen in der Nihe holen.

Unsere Erfolgsgeschichten
Die Klinik, die ins Dorf kommt

Fur Mitter wie Maria Elfred a Pare (oranges Kopftuch) ist
die mobile Gesundheitsstation die einzige Mdglichkeit,
den Erndhrungs- und Entwicklungszustand ihrer Babys re-
gelmdssig abklaren zu lassen. Um mehr schwangere Frau-
en und Mutter mit Kleinkindern medizinisch beraten und
behandeln zu kénnen — zum Beispiel mit den wichtigsten
Impfungen — hat World Vision gemeinsam mit der Regie-
rung mobile Kliniken eingefiihrt. Ausgebildete Gesund-
heitshelfer und Krankenschwestern kommen direkt ins
Dorf und sensibilisieren die Bevélkerung fir Themen wie
Mangelerndhrung, HIV/Aids, Malariaprophylaxe, Hygiene
und die richtige Versorgung von Kleinkindern.

Amiris weiter Weg

Fur die Kinder in Amiris Dorf war der Weg zur Schule
weit — in jeder Hinsicht. In seinem Dorf gab es keine
Schule, die ndchste lag 15 km weit weg, fur den téglichen
Fussweg zu weit weg. Als Amiri in die erste Klasse kam,
war die von World Vision finanzierte Sekundarschule
glicklicherweise bereits fertig. Fir eine weiterfihrende
Schule oder Ausbildung fehlten Amiris Eltern aber die
Mittel. Dank des Berufsbildungsprogramms konnte er
trotzdem eine Lehre als Kfz-Mechaniker beginnen und
2017 erfolgreich abschliessen. Seither arbeitet er in einer
lokalen Werkstatt. Sein Plan fir die Zukunft: «In einer
gosseren Werkstatt in Moshi oder Arusha arbeiten, wo
die Bezahlung besser ist». Denn mit seinem Einkommen
unterstitzt Amiri seine Mutter und die 7 Geschwister,

Sauberes Wasser ganz nah

Das Wasser fur den tédglichen Bedarf kam friher aus
dem Fluss — 2 Stunden Fussweg entfernt und verseucht
mit Rickstdnden aus Dingemitteln und Abfall. Haufige
Durchfallerkrankungen, vor allem fur Kinder lebens-
gefdhrlich, waren die Folge. Gemeinsam mit der Bevol-
kerung hat World Vision viele Brunnen und 12 Wasser-
tanks mit einem Fassungsvermdgen von je 50000 Liter
gebaut, um die Familien und Schulen mit Trinkwasser zu
versorgen und den Kindern die schwere und gefdhrliche
Arbeit des Wasserholens zu ersparen. Ausserdem wurde
in Gemeinschaftsarbeit ein 3,5 Kilometer langer Kanal
angelegt, der Wasser aus den Hugeln auf die Felder im
Flachland leitet und so mehrmals im Jahr Ernten ermég-
licht und den Ertrag erhoht.



o

A

«Meine Zukunftsplane?! Ich méchte meine Familie unterstiitzeny

Ich heisse Ruth, bin 17 Jahre alt und gehe in Gonja in die
12. Klasse der Sekundarschule. Ich und mein Zwillings-
bruder Nimwindaewli sind die iltesten Kinder in unserer
Familie, wir haben noch drei kleine Schwestern. Seit ich
Patenkind bin und meine Familie von den verschiedenen
Programmen in unserer Region profitiert, hat sich unser
Leben sehr verbessert.

Angefangen hat alles mit dem Schwarzkopfschaf, das ich
durch World Vision bekommen habe. Die beiden Lam-
mer, die nach einigen Monaten zur Welt kamen, hat mei-
ne Mutter verkauft und dafiir eine Milchkuh erstanden.
Nach 7 Jahren hatten wir 4 grosse Milchkiihe. Fiir eine

davon haben wir ein kleines Reisfeld erstanden. Im ers-
ten Erntejahr konnten wir bereits 42 Sicke Reis ernten
und 20 davon auf dem Markt verkaufen. Damit konnten
wir endlich ein neues, festes Haus bauen. World Vision
hat uns auch bei der Hiithnerzucht geholfen und uns
einen Inkubator zur Verfiigung gestellt.

Das Entwicklungsprojekt in Makindube hat mich auf mei-
nem Weg sehr unterstiitzt, jetzt kann ich meinen Ge-
schwistern und Eltern helfen. Ich werde fleissig lernen,
damit ich eine hohere Ausbildung machen kann. Gleich-
zeitig mochte ich meine Familie bei der Hithnerhaltung
unterstiitzen und eine weitere Milchkuh anschaffen.
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ABSCHIED VON MAKINDUBE

Mehr Informationen
zum Projekt und
weitere Storys finden
Sie unter:

Ein besseres Leben und mehr Chancen im Leben —

diesen Wunsch haben alle Eltern und Paten fiir ihre Kinder. In
Makindube haben wir dafiir einen soliden Grundstein gelegt.
Die Spargruppen, das Wasserkomittee, die Kinderclubs, mehr
Schulen und eine bessere Gesundheitsversorgung unterstiitzen
die Familien dabei, allen Kindern der Region einen guten Start

myworldvision.ch

ins Leben zu verschaffen. Der neue Bewds-
serungskanal und effizientere Anbaumetho-
den sorgen das ganze Jahr uber fiir gesunde
Nahrung und bessern das Einkommen auf.

Vor allem aber wird das neu erlangte
Wissen, wie sich die Familien mit einfachen
Mitteln selbst versorgen und unterstiitzen
koénnen, auch lange nach der Projektiibergabe
eine reiche Ernte einbringen.

Ndeoya Mungure (I.)
Programmleiter von Makindube

Fir Kinder. Fiir die Zukunft. Kinderhilfswerk

WORLD VISION SCHWEIZ
Wir setzen Ressourcen und Spenden effizient und transparent ein. Kriesbachstrasse 30
World Vision Schweiz ist zweifach durch die international anerkannte, 8600 Diibendorf
unabhingige Schweizerische Vereinigung fiir Qualitits- und Manage- +41 44510 15 I5
ment-Systeme, SQS, ausgezeichnet (ISO 9001, NPO-Label) und tragt info@worldvision.ch
das Giitesiegel der Stiftung Ehrenkodex. worldvision.ch

K facebook.com/WorldVisionSchweiz
¥ twitter.com/WorldVisionCH

@ youtube.com/WorldVisionSchweiz
instagram.com/worldvisionch
Allgemeine Spenden: Postkonto 80-142-0
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